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Ozet Abstract
Lenfanjiomlar, lenfatik sistemin nadir konjenital Lymphangiomas are rare congenital tumours of the

timorlerindendir. Tonsiller lenfanjiom ise son derece
nadir goriildiiglinden olgumuzu sunmay1 amagladik. 16
yaginda erkek hasta, 4-5 aydir agr1 olmaksizin bogazda
yabanci cisim takilma hissi gsikayetiyle hastanemiz
poliklinigine bagvurdu. Oral kavite muyenesinde sol
tonsil iist polde, yumusak kivamda, diizgiin yiizeyli,
saplt polipoid kitle izlendi. Kitle eksize edildi.
Makroskopik olarak 2x1x0,5 cm 6lgiilerinde, bej renkte,
diizgiin yiizeyli, sapl polipoid kitlenin kesit yiiziinde yer
yer milimetrik kistik yapilar dikkati ¢cekti. Histopatolojik
incelemede; gevsek bag dokusu igerisinde proteinz
materyal ile dolu, endotel hiicreleriyle doseli, ¢cok sayida
vaskiiler bosluk izlendi. Lenfanjiom tanisi verildi.
Tonsiller lenfanjiomlar nadir klinik antitelerdir ve
tonsilde lenfanjiom gelisebilecegi akilda tutulmalidir.
Tonsiller malignensilerle karigikliktan kaginmak, dogru
teshis ve tedavi i¢in histopatolojik inceleme mutlaka
gerekmektedir.
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Giris

Iymphatic system. Our aim in presenting this case is
due to tonsillar lymphangioma which is extremely
rare. A 16-year-old male patient was admitted to the
polyclinic at our hospital with a complaint of feeling
of a foreign object in the throat for the past 4-5
months with no accompanying pain. During the
examination of the oral cavity, a soft, smooth-
surfaced, pedunculated polypoid was observed on the
upper pole of the left tonsil. The mass was excised.
The small cystic structures on the cross section of the
beige-coloured, smooth-surfaced, pedunculated
polypoid, which macroscopically measured 2x1x0.5
cm, caught our attention. The histopathologic
examination presented multiple vascular cavities lined
with endothelial cells and filled with full of
proteinosis materials inside loose connective tissue.
The patient was diagnosed with lymphangioma.
Tonsillar lympangiomas are rare clinical entities and it
should be kept in mind that lymphangiomas can
develop on the tonsils. Histopathologic examinations
are imperative to avoid confusion with tonsillar
malignancies and for the correct diagnosis and
treatment.
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Tonsilin benign tiimorleri sik degildir. Tonsilin benign tiimorleri arasinda en sik rapor edilen tiimorler papillom,
anjiom, fibrom, miksom, lipom, kondrom, inkliizyon kisti ve teratojenik kisttir. Histolojik olarak dogrulama, tani
icin gereklidir. Lenfanjioma, lenfatik sistemin nadir konjenital tlimorlerindendir. Genellikle, dogumda mevcut
olmalariyla birlikte hayatin ilk iki dekad: icerisinde de ortaya ¢ikabilirler. Bag-boyun bolgesindeki lenfanjiomalar
3 tipe ayirlabilir: Ince duvarh kapiller boyuttaki lenfatik damarlardan olusan lenfanjioma simplex, hemen hemen
olgularimin yaris dilde gériilen kavernoz lenfanjiom ve kistik higroma '~. Biz geng bir erkekte tonsilde son derece
nadir olarak goériilen lenfanjiom olgusunu sunacagiz.
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Olgu Sunumu

On alt1 yasinda erkek hasta 4-5 aydir agr1 olmaksizin bogazda yabanci cisim takilma hissi sikayetiyle hastanemiz
poliklinigine bagvurdu. Anamnezinde herhangi bir hastalik Oykiisii bulunmayan hastaya yapilan oral kavite
muayenesinde ise havayolunu kismen obstrukte eden sol tonsil tizerinde diizgiin yiizeyli, yumusak kivamda, saplh
polipoid bir kitle izlendi ve lezyon eksize edildi. Oral kavitenin diger kisimlarindan nazofarinks ve laringofarinks
normal goriiniimdeydi. Servikal lenfadenopati izlenmedi. Patoloji laboratuarina gonderilen materyal 2x1x0,5 cm
oOlciilerinde bej renkte, diizgiin yiizeyli, sapli polipoid bir kitleydi. Kesit yiiziinde yer yer cok sayida kiigiik kistik
yapilar dikkati gekti.

Histopatolojik incelemede; nonkeratinize skuamoz epitel altinda (Sekil 1), gevsek bag dokusu icerisinde,
proteindz materyal ile dolu ve endotel hiicreleriyle doseli ¢cok sayida vaskiiler bosluk izlendi. (Sekil 2) Bu
bulgulara dayanarak lenfanjiom tanisi verildi.

Sekil 1 : Nonkeratinize skuamoz epitel altinda ¢cok sayida vaskiiler bosluk (H&E x40)
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Sekil 2 : Proteinéz materyalle dolu ve endotel hiicreleriyle doseli ¢ok sayida vaskiiler bogluk (H&E x100)

Tartisma

Tonsilin benign vaskiiler tiimorleri nadir olarak goriiliir. Tonsilin lenfanjiomasi ise diinyada sadece birkac¢ vakada
bildirilen son derece nadir bir antitedir >*. Cogu rapor, esas olarak lezyonun patolojisine odaklanmus olup, klinik

gidis genel olarak bilinmemektedir. Lezyonlarin ¢oguna tonsillektomi yapildiktan sonra tani konulmaktadir®'?,

Bu tiim6r bir neoplazmdan ziyade konjenital vaskiiler hamartomatdz bir lezyon olarak smiflandirilir.
Lenfanjiomalar genellikle hayatin ilk iki dekadinda ortaya cikar ve bazen biiyiik boyutlara ulasabilir. Tonsiller
lenfanjiomun patogenezi belirsizdir. Primordial lenfatik keselerinin venlere drenajinda bozukluk, lenfoid dokunun
anormal sekestrasyonu ve lenfatiklerin anormal tomurcuklanmasi gibi ii¢ teori 6ne siiriilmiistiir *'.

En sik goriilen semptom disfaji ve bogaz agrisidir "2 Bununla birlikte asemptomatik olabilir ve rastlantisal olarak
saptanabilir. Bizim vakamizda oldugu gibi ¢ogu zaman agrisiz polipoid kitle seklinde goriiliir. Eger ¢ok biiyiik
boyutlara ulasir ve etraftaki vital yapilar etkilerse yutkunmada zorluk, oral kavitede agir tiikriik olusumu ve

solunum gii¢liigiine sebep olabilir B,

Klinik muayene ve oykii onemlidir ancak tani icin histolojik dogrulama gereklidir. Ayirici tanisina unilateral
tonsiller hipertrofisine bagli olarak malign neoplazmlar, benign lezyonlar, akut ve kronik inflamasyonlar veya
parafarengeal kitleler girer. Tonsiller lenfanjiomanin tedavisi tonsil ve kitlenin cerrahi eksizyonudur. Eksizyondan
sonra lezyonun tekrarlamasi rapor edilmemigtir. Sonu¢ olarak tonsilde lenfanjiomanin son derece nadir olarak
goriilmesinden dolay1 bu olguyu sunduk.
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