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Ozet Abstract

Intrakranial kalsifikasyon radyolojik bir tanimdur, ayrica
klinik olarak 6nemli bir belirte¢ olabilmektedir. Nobet,
psikiyatrik ~ bozukluklar, basagrisi, parkinsonizm
bulgulart gibi farkli semptomlar goriilebilmektedir.
Intrakranial kalsifikasyonlar ¢cok farkli hastaliklara bagh
ortaya cikabilmektedir. Paratiroid hastaliklarina bagh
intrakranial kalsifikasyonlarda bazal ganglion, beyaz
cevher ve dentat cekirdeklerde kalsiyum birikimi
gozlenmektedir. Bu yazida migren tipi basagrisi
nedeniyle c¢ekilen bilgisayarli tomografide yaygin
intrakranial kalsifikasyonu olan idiopatik
hipoparatiroidili 41 yasindaki erkek hasta tartisilmistir.

Anahtar kelimeler: intrakranial kalsifikasyon, idiopatik
hipoparatiroidi

Intracranial calcification is a radiological description,
it can be a clinically important marker. Different
symptoms such as seizures, psychiatric disorders,
headache, parkinsonism findings can be detected.
Intracranial calcifications can be caused by many
different diseases. Calcium accumulation is observed
in basal ganglion, white matter and dentate nuclei in
intracranial calcifications due to parathyroid diseases.
In this article, a 41-year-old man with idiopathic
hypoparathyroidism  with  diffuse  intracranial
calcification on computed tomography which was
performed for migraine headache was discussed.
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Giris

Intrakranial kalsifikasyonlar en sik bazal ganglionlar, beyaz cevher ve serebellumda lokalize simetrik kalsiyum
birikmesi sonucu goriilmektedir. Ancak endokrinolojik nedenler (paratiroid bozukluklar1), konjenital hastaliklar
(norofibramatozis, tiiberosklerozis), enfeksiyéz nedenler (TORCH, HIV), toksik nedenler (karbon monoksit
zehirlenmesi, kursun intoksikasyonu), tiimorler ve Fahr hastalig1 etiolojide yer alabilen hastaliklardir. Bu yazida
migren tipi basagrist nedeniyle cekilen bilgisayarli tomografide yaygin intrakranial kalsifikasyonu olan idiopatik
hipoparatiroidili 41 yasindaki erkek hasta tartisilmistir.

Olgu Sunumu

Kirk bir yasinda erkek hasta bagagrisi sikayetiyle noroloji poliklinigine bagvurdu. Hastanin 6 yildir, ayda 1 kez
olan, 48 saat siiren, ozellikle aclikla ortaya ¢ikan zonklayici tarzda basagrist mevcuttu. Ozgecmisinde alt
ekstremitelerinde ara ara olan parestezi ve kas kramplar1 ile 10 y1l 6nce jeneralize tonik klonik nobet gecirdigi
ogrenildi. Nobetin hipokalsemiye bagli oldugu, hipokalseminin nedeninin ise idiopatik hipoparatiroidisi kaynakl
oldugu oOgrenildi. Hasta Kkalsitriol ile kalsiyum bikarbonat ve vitamin D3 replasman tedavisi aliyordu.
Soygecmisinde herhangi bir 6zellik yoktu. Norolojik muayenesi normal olan hastanin rutin hemogram testi de
normal olup, ayrintilt biyokimyasal testlerinde parathormon diizeyi 0 (10-55 pg/mL) ve fosfor diizeyi 4.6 (2.5-4.5
mg/dL) olarak saptandi. Kalsiyum diizeyi ise 9.6 (8.8-10.6 mg/dL) olup normal sinirlarda idi. Hastanin daha 6nce
basagris1 nedeniyle basvurdugu acil serviste c¢ekilen beyin bilgisayarli tomografisinde (BT) bilateral, simetrik
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serebellum, bazal ganglion, beyaz cevherde yaygin intrakranial kalsifikasyonlar saptandi. (Sekil 1)

S .

Sekil 1 : bilgisayarli beyin tomografisin (BT)

Hastanin basagrisi migren olarak degerlendirilerek akut atak tedavisi icin frovatriptan onerildi ve izlemde ilag
tedavisinden fayda gordiigii 6grenildi.

Tartisma

Radyolojik olarak tamimlanan intrakranial kalsifikasyonun, ilk histolojik degerlendirmesi Bamberger tarafindan
simetrik bazal ganglion kalsifikasyonu olarak bildirilmigtir g

Intrakranial kalsifikasyonlar farkli etiyolojiye sahip olabilmektedir. Orta yasli ve yashlarda simetrik globus
pallidusta kalsifikasyon sik olarak normalde de goriilebilmektedir. Genellikle, punktat olup klinik bir dneme
sahip degildirler. Farkli lokalizasyonlar s6z konusu ise patolojik durumlar diistiniilmelidir. Hipoparatiroidizm sik
goriilen intrakranial kalsifikasyon nedenleri arasindadir. Bilateral patolojik intraserebral kalsifikasyonlarin
degerlendirildigi bir ¢caligmada 7 hastanin 5’1 hipoparatiroidizm 2’si ise Fahr hastalig1 tanist aldig: bildirilmistir 2
Hipoparatiroidizm idiopatik, foksiyonel veya cerrahi girisim ile radyoterapiye bagh gelisebilmektedir.
Hipoparatiroidizm 1ile birlikte hipokalsemiye bagli semptomlar gelismektedir. Hastamizin oOnceleri alt
ekstremitelerde parestezi ve kas kramplar1 oldugu, ardindan gecirdigi nobet ile hipokalsemi ve etiolojik
arastirmada idiopatik hipoparatiroidi tanis1 ve tedavisi aldig1 6grenildi. Diizenli kalsiyum replasmani alan hastada
hipokalsemiye rastlanilmadi. Kronik hipoparatiroidizmde zamanla ekstrapiramidal bulgular, kognitif bozukluk
tabloya eklenebilir. Ancak hastamizda bu bulgulara rastlanilmadi.

Intrakranial kalsifikasyonlarin genis bir semptomatolojiye sahiptir. Nobet, psikiyatrik bozukluklar, basagrisi,
Parkinsonizm bulgularina yol agabilmektedir >. Direncli nobet ve status epileptikus ile tan1 alan hastalar
bildirilmigtir 4 Hastamizin ayrintili anamnez ve muayenesinde 1 kez gecirilmis jeneralize tonik klonik nobet
Oykiisii goriiliirken, diger bulgulara rastlanilmadi. Hastanin bagvuru sikayeti olan bagagrisi, migren tipi basagrisi
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olarak degerlendirildi ve tedavi edildi.

Paratiroid hastaliklarina bagl intrakranial kalsifikasyonlarda bazal ganglion, beyaz cevher ve dentat ¢ekirdeklerde
kalsiyum birikimi gozlenmektedir. Bazal ganglionda agir1 veya heterotopik kalsifikasyon varligi da paratiroid
hastaliklarinm diisiindiirmektedir. Ayrica dural kalsifikasyonlar da goriilebilir. Hastamizin beyin BT sinde bilateral
simetrik, serebellum, bazal ganglion, beyaz cevherde yogun kalsifikasyonlar gozlenmistir. Literatiirde nadir
olarak bazal ganglion disinda intrakranial kalsifikasyonu olan idiopatik hipoparatiroidizmli hasta da bildirilmigtir
5

Ik defa 1930 yilinda tanimlanan Fahr Hastaligi ayirici tamda onemlidir 6 Noropsikiyatrik bulgular, normal
kalsiyum, fosfor ve parathormon diizeyleri ile bilateral simetrik bazal ganglionlarda kalsifikasyonlar
goriilmektedir. Yapilan bir calismada intrakranial kalsiyum birikiminin semptomlar baglamadan 3 dekad 6nce
ortaya ¢iktigim bildirmislerdir ’.

Sonu¢ olarak, beyin BT’de tespit edilen yaygin intrakranial kalsifikasyonlarm idiopatik hipoparatiroid
hastalarinda goriilebilecegi vurgulanmustir.
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