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Yalanci Pnomotoraks
Pseudopneumothorax
Gogiis Cerahisi

Ozet

Pnomotoraks, plevral bosluk icindeki hava birikmesi ile
karakterize olan ve toraks hastaliklar1 icerisinde en
yaygin goriilen patolojilerden birisidir. Pndmotoraksin
tanisinin konulmasi, hastanin anamezi, fizik muayenesi
ve radyolojik incelemesi ile miimkiindiir. Akciger
grafisi, kardiyopulmoner fonksiyon ve patoloji ile ilgili
biiyiik oranda bilgi saglayabilen yaygin ve non-invaziv
tanisal bir testtir. Ancak, yabanci ¢esitli faktorler dogru
tanida karigikliga yol acabilir.
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Abstract

Pneumothorax, the presence of air within the pleural
space, is considered to be one of the most common
forms of thoracic disease. The diagnosis of
pneumothorax is established from the patients’
history, physical examination and, where possible, by
radiological investigations.The chest X-ray is a
common and non-invasive diagnostic test that can
provide a great deal of information concerning
cardiopulmonary function and pathology. However, a

variety of extraneous factors may lead to confusion in
establishing an accurate diagnosis.
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Diagnosis

Giris

Pnomotoraks gogiis cerrahisi acillerinden en sik goriilenidir. Ozellikle birinci basamak hekimlikte zamaninda fark

edilip uygun tedavi i¢in yonlendirilmesi olasi 6liimciil komplikasyonlarin Oniine gegcilebilmesi yoniinden biiyiik

onem tasir. Bu nedenle pndmotoraks tanisinda temel olan radyolojik degerlendirmenin dogru olarak yapilmasi
. L

gerekir

Pnomotoraks ayakta alinan gogiis grafilerinde viseral plevra cizgisinin ayri olarak goriilmesiyle taninir; bu
cizginin distalinde akciger parankimine ait isaretler izlenmez (Sekil D'
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Sekil 1 : Sagda Pnémotoraks

Ayakta alinan grafilerde pndmotoraks tanisi kolaylikla konabilmekle birlikte nadir olarak deri kivrimlari, hastaya
uygulanan oksijen maskesi, nazogastrik ya da ¢esitli tiiplere ait cizgiler, diger yabanci cisimlere ait imajlar ve dev
biiller gibi akcigerin diger hastaliklar1 karisikliklara neden olabilmektedir '.

Bu calismada 32 ve 24 yaglarinda pnomotoraks 6n tanisi ile klinigimize sevk edilen iki olgu sunulmustur.

Olgu Sunumu
Olgu 1.

Yirmi dort yasinda bayan hasta oksiiriik ve ates sikayetleri ile miiracaat ettigi saglik merkezinde ¢ekilen akciger
grafisi sonucunda sagda pnomotoraks on tanisi ile klinigimize sevk edildi (Sekil 2).

Sekil 2 : Sagda pnomotoraks imaji veren deri katlantisi
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Hastanin fizik muayenesinde, bilateral hemitoraksin solunuma katiliminin esit oldugu, her iki akcigerde solunum
seslerinin mevcut oldugu ve sag bazalde kabalagsma oldugu tespit edildi. Gelig akciger grafisinde pndmotoraksa ait
visseral plevral ¢izgi olarak yorumlanan hattin deri katlantis1 oldugu goriildii. Mevcut sikayetlerine yonelik
medikal tedavisi diizenlendi.

Olgu 2.

Iki giin 6nce banyoda diiserek gogsiinii kiivete carpan 32 yasindaki bayan hasta gogiis agris1 ve nefes darlig
sikayeti ile miiracaat ettigi saglik merkezinde cekilen akciger grafisinin degerlendirilmesi sonucu bilateral
pnomotoraks 6n tanisi ile klinigimize sevk edildi (Sekil 3).

Sekil 3 : A: Akciger digina tagsmus deri katlant1 ¢izgisi, B: deri kivrimu ¢izgisi ile gogiis duvar arasinda akcigere
ait radyolojik bulgular, C: akciger dokusunun proksimal ve distali arasindaki siyah-beyaz kontrast

Fizik muayenesinde bilateral solunum seslerinin dogal oldugu, palpasyonla sol hemitoraks lateralde hassasiyeti
bulundugu tespit edildi. Akciger grafisinde bilateral pndmotoraks izlenimi veren deri katlantilar1 tespit edildi.
Hastada travma Oykiisii olmasi nedeni ile toraks tomografisi ile degerlendirilmesi uygun goriildii. Bilgisayarl
toraks tomografisinde (BTT) bilateral akcigerler ekspanse olarak tespit edildi (Sekil 4). Hastanin medikal tedavisi
diizelendi.
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Sekil 4 : Bilateral Pnomotoraks imaj1 olan olgunun BTTsinde normal akciger gortiniimii

Tartisma ve Sonug

Giinlimiizde goriintiileme tekniklerinde onemli gelismeler yasansa da toraks patolojilerinin teshisinde toraks
radyografisi hemen her yerde halen en sik ve ilk olarak tercih edilen gériintileme yontemidir >, Rutin toraks
filmi, akciger patolojilerinin yani sira kalp patolojilerinin incelenmesinde de son derece faydali bulgular veren bir
tetkiktir *°.

Pnomotoraksta tani, posterio-anterior (PA) akciger grafisinde visseral plevranin goriilmesi ile tam1 konur. Ancak,
iyi bir hasta oykiisii alinmaz, klinik ve radyolojik kanitlar iligkilendirilmez ise, akciger grafisinde pnomotoraksi
taklit eden birka¢ goriintii nedeni ile yanlig tan1 konulabilir 6,

Akciger grafisinde biiyiik bir biil pnomotoraks: taklit edebilir ve kesin tan1 ancak BTT ile ortaya konabilir.
Ayrica, kaburga veya skapular sinirlari, yiikselmis bir hemidiyafragma ve kolon interpozisyonu, oksijen

rezervuar maskeleri, giyim, ve carsaf kivrimlar gibi dis etkenler pndmotoraksa benzer goriintii verebilirler 7.

PA akciger grafisinde her iki olgumuzda oldugu gibi pnomotoraksi taklit eden bir diger durum da deri
katlantilaridir. Gogiis duvar1 ve kaset arasindaki deri katlantis1 bir yogunluk artisina neden olarak akciger
grafisinde yanlislikla pndmotoraks olarak yorumlanabilir %,

Cilt kivrimlar1 disart dogru solan bir marjine sahiptir. Pnomotoraksta goriildiigii gibi ayr1 keskin bir plevra ¢izgi
devam etmez. Deri kivrimi ¢izgisi ile gogiis duvar arasinda kalan alanda akcigere ait radyolojik bulgular vardir.
Ayrica cilt kivrimlart bazi olgularda gogiis duvart disina tagabilir ve taniy1 kolaylagtirir, aksine gogiis duvari
disina tasmayan deri katlantilar1 taniy1 zorlastirirlar. Ayrica deri katlantisinda akciger dokusunun proksimali ve
distali arasindaki siyah-beyaz kontrast pnémotoraksa gére daha fazladir >'°.

Sundugumuz birinci olguda deri katlantist akciger digina tagsmamakla beraber, deri kivrimi ¢izgisi ile gdgiis duvari
arasinda akcigere ait radyolojik bulgular belirgin olarak fark edilmektedir (Sekil 2). Ikinci olgumuzda deri katlant1
cizgileri bilateral olarak akciger digina tagsmakta ve akciger dokusunun proksimal ve distali arasindaki siyah-beyaz
kontrast belirgin olarak goriilmektedir (Sekil 3).
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Sonug olarak, akciger grafisinde pnomotoraksi taklit eden durumlarda, klinik ve radyolojik kanitlarin birlikte
degerlendirilmesi, akciger grafisinin tekrar edilmesi ve gerekirse BTT ile degerlendirme klinisyeni kesin taniya
ulagtiracaktir.
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Sunum Bilgisi

Calisma daha once 8. Ulusal Gogiis Cerrahisi Kongresinde Nisan 2015, Antalya) poster olarak
sunulmustur.
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