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Anevrizmal Kemik Kistini Taklit Eden Kist Hidatik Olgusu

A Case of Hydatic Cyst Mimicing Aneurysal Bone Cyst
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Ozet

Kist hidatik primer konag1 kdpek olan ve nadiren kemige
yerlesen paraziter bir enfeksiyondur. Uzun kemiklerin
tutulumu nadirdir. 26 yasinda kadin hasta sag bacak
agris1 sikayeti ile cekilen direk grafi ve bilgisayarl
tomografide, sag femurda litik ekspansil bir lezyon
saptandi. Manyetik rezonans goriintiilemede, sag femur
distal diafizinde yerlesim gosteren, yag baskisiz T1
agirlikli goriintiilerde komsu kas dokusu ile izointens;
yag baskili T2 agirlikli goriintiilerde hiperintens,
multilokule lezyon goriildii. Lezyon periferal ve internal
septal kontrastlanmaktaydi. Hasta genis kemik eksizyon
ve fibula grefti ile tedavi edildi. Patoloji sonucu Kkist
hidatik olarak raporlandi.

Anahtar kelimeler: Kist hidatik, kemik, BT, MRG,

Giris

Abstract

Hydatid cyst is a parasitic infection whose primary
host is dogs and rarely settles in the human bone.
Involvement of long bones is rare. A 26-year-old
female patient complained of right leg pain and a
direct radiograph and computed tomography revealed
a lytic expansil lesion in the right femur. In magnetic
resonance imaging, a multiloculated lesion was seen
located in the right distal diaphysis of the femur which
is isointense with adjacent muscle tissue on
T1-weighted images and hyperintense on fat-
suppresed T2-weighted images. Lesion was showen to
have enhancing internal septae and periphery. The
patient was treated with wide surgical excision and
reconstruction using free fibular graft. Pathology
result was reported as hydatid cyst.
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Kist hidatik, primer konag1 kdpek olan; koyun, sigir ve bazen de insanlarin ara konak¢i oldugu Echinococcus
granulosus larvalarindan kaynaklanan endemik bir parazitik enfeksiyondur. Kistler ¢ogunlukla karacigere
(%55-60) ve akcigerlere (%30) yerlesir ve kemiklerin tutulumu ¢ok nadirdir (%1-4). Kemik tutulumu oldugunda
ise %50 gibi bir oranda en sik omurgalar tutulma; uzun kemiklerin tutulumu ise daha nadir olarak goriilmektedir.
Kist hidatik; radyolojik olarak hemen hemen tiim kistik kemik kitlelerinin ay1rici tanisina girebilecek kadar iyi bir
taklit¢idir. Bu vakada kemik tiimorlerinin ayirici tanisinda iilkemiz i¢in halen endemik olan bu zoonozun gozden
kagmamasi gerektigini vurgulamayi amacladik.

Olgu Sunumu

26 yaginda kadin hasta giderek artan sag bacak agrisi nedeniyle tetkik edilmekteydi. Direk grafi ve bilgisayarl
tomografide (BT) sag femurda anevrizmal kemik kistini diisiindiiren litik ekspansil bir lezyon goriilmiistii (sekil
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Sekil 1 : Direk grafi (a) ve bilgisayarli tomografide (b) sag femurda litik ekspansil lezyon izleniyor.

Ileri degerlendirme icin yapilan kontrastli manyetik rezonans goriintilemede (MRG) sag femur distal diafizinde
yerlesim gosteren uzun aksi kemigin uzun aksina paralel yerlesimli, yag baskisiz T1 agirlikli goriintiilerde
(T1AG) komsu kas dokusu ile izointens; yag baskili T2 agirlikli goriintiilerde (T2AG) hiperintens sinyal
siddetinde lobule konturlu lezyon goriildii (sekil 2).

Sekil 2 : Sag femur distal diafizer kesimde uzun aksi kemigin uzun aksina paralel yerlesimli, yag baskisiz T1
agirlikl goriintiilerde komsu kas dokusu ile izointens; yag baskili T2 agirlikli goriintiilerde hiperintens sinyal
siddetinde lobule konturlu lezyon izleniyor.
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Lezyon kortikal yerlesimli idi. Komsulugundaki mediiller kavitede 6dem goriildii. Lezyonun ayrintii T2A
incelemesi multilokule paterni ve yer yer sivi-sivi seviyesini diisiindiiren alanlar1 diisiindiirmekte idi. Lezyon
periferal ve internal septal kontrastlanmaktaydi (sekil 3).

el
Sekil 3 : Intravenoz kontrast madde enjeksiyonu sonrasinda lezyonda periferal ve internal septal kontrastlanma
saptandi.

Tipik olmayan yerlesim yeri (distal femoral diafiz) nedeniyle hastanin medikal ge¢cmisi ayritili sorgulandi.
Hastanin 3 yil 6nce alveolar ve karaciger kist hidatigi nedeniyle opere oldugu 6grenildi (sekil 4).
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Sekil 4 : Olgunun gec¢mis tarihli PA akciger grafisinde sol akciger iist lobda alveolar kist hidatige ait opasite
izleniyor.

Olas1 6n tan1 kist hidatik olarak raporlandi. Hasta genig kemik eksizyon ve fibula grefti tedavi edildi (sekil 5).
Patoloji sonucu kist hidatik ile uyumlu bulundu.

Sekil 5 : Olgunun fibula grefti operasyonu sonrasi goriintiisii.
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Tartisma

Kist hidatik nadiren kemige yerlesen, kemikte yerlesim gosterdiginde ise daha cok kanlanmasi yiiksek vertebralar
ve pelvik kemikleri tutan paraziter bir enfeksiyondur. Uzun kemiklerin tutulumu nadirdir. Kemik dokunun kalin
ve giiclii yapisi kistin tipik bilylime davranigini kisitlayan bir bariyer olusturmaktadir. Hidatik kistin tipik kemik
tutulumu multilokule ekspansil litik bir lezyon seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Lezyon bilylimeye devam
ettiginde korteksi incelterek komsu yumusak dokuyu tutabilmektedir. Patolojik kirik eslik edebilir. Tiim bu
ozellikleri ile basit kemik kistinden kondrosarkoma kadar ¢ok genis bir ayirici tani listesine sahip olmaktadir ve
cok kolaylikla hastalar MRG ve diger radyolojik goriintiileme yontemleri yanlig tan1 alabilmektedir.

Sonug

MRG’de kistik kemik tiimorlerinin ayrici tanisinda iilkemiz icin halen siklikla karsilagilan kist hidatik ayirici
tanida mutlaka g6z oniine alinmalidir.
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Sunum

Makale Tiirk Manyetik Rezonans Dernegi 24. Yillik Uluslararas1 Katilimli Bilimsel Toplantisina (Ankara) poster
olarak gonderilmis ve kabul edilmistir.
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