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Ozet

Gogiis cerrahisi acillerinin en dnemli tanilarindan olan
hemotoraks c¢esitli nedenlerle ortaya cikabilir.
Kardiyopulmoner arrest sirasinda hemotoraks tespit
edilen bir olguda, karar verme ve yaklasimda cerrahi
yaklagim ve yOnetimi hayati onem tagir. Bu yazida,
iyatrojenik bir hemotoraks olgusunun klinigin olugsma
nedeni ve cerrahi yonetiminin sunulmasi amaglandi.
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Abstract

Hemothorax, one of the most important diagnoses of
thoracic surgery emergencies, may occur due to
various Decision making and surgical
approach are vital in a patient with hemothorax
diagnosed after cardiopulmonary arrest. In this article,
it was aimed to present the reason for occurrence of an
iatrogenic hemothorax case and its surgical
management.

reasons.
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Giris

Hemotoraks hayati tehdit eden gogiis cerrahisi acillerindendir. En sik kiint ve penetran toraks travmalar1 sonrasi
gelismesiyle birlikte nadiren de iyatrojenik olabilir'. Bu yazida, subklavian ven santral kateter yerlesimi sonrasi
hemotoraks gelisen olgu, literatiir eslig¢inde sunulmustur.

Olgu Sunumu

Son 3 yildir haftada 3 kez hemodiyaliz alan 45 yasinda erkek hasta spondilodiskit 6n tanisi ile enfeksiyon
hastaliklar1 kliniginde takipliyken serviste tedavisi sirasinda kateter enfeksiyonu nedeniyle kateterin degistirilmesi
planlanmis. Kateter revizyonu yapilirken arrest olan hasta entiibe edilerek resiisitasyona alinmis ve akciger grafisi
cekilerek klinigimize konsiilte edildi. Olgunun ilk degerlendirilmesinde, hipotansif ve tasikardikti, sedasyon
altinda entiibe olarak ventilatore bagliydi ve sagda solunum sesleri azalmisti. Akciger grafisinde sag hemitoraksta
eflizyon oldugu goriildii (Sekil 1).
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Sekil 1 : Acil ¢ekilen akciger grafisinde sag hemitoraksta efiisyon.

Sag torasentez yapildi, sivinin hemorajik olmasi iizerine video-yardimli torakoskopik cerrahi (video-assisted
thoracoscopic surgery (VATS)) eksplorasyon planlandi. Iki port insizyonu ile yapilan torakoskopik
eksplorasyonda plevral araliktan yaklasik 2000 ml hemoraji aspire edildi, hematomlar temizlendi. Mediasten ve
biiyiik vaskiiler yapilar kontrol edildiginde, sag kupulanin hemen altinda sag subklavian venin vena kava stiperior
birleskesinde kateter aciklig1 kanamanin sizint1 seklinde oldugu gériildii (Sekil 2).

Sekil 2 : Torakoskopi goriintiisiinde sag subklaviyan ven ile vena kava siiperior ayrimi altindaki kateter girig
deligi ve s1zint1 seklindeki kanama.
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Kanama kontrolii sentetik kanama durdurucular ile saglandi. Hasta operasyon odasinda ekstiibe edilerek yogun
bakim takibine verildi. Besinci giinde dreni alind1 (Sekil 3). Hasta nefrolojinin takiplerine devam etti.

Sekil 3 : Postoperatif besinci giin ¢ekilen akciger grafisi.

Tartisma

Santral venoz kateterizasyon, yogun bakimlarda, kemoterapi ve hemodializ uygulanirken siklikla kullanilan genis
ve uzun siireli damar yoludur. Venoz kateterizasyonda, en sik femoral, juguler ve subklavian venler kullanilir.
Santral vendz Kkateterizasyonun komplikasyonlart %15-20’lere kadar cikabili®. En sik  kargilagilan
komplikasyonlar ven trombozu ve kateter enfeksiyonudur, ne var ki bu komplikasyonlar femoral santral
kateterlerde daha siktir’. Subklavian veya juguler venlerdeki kalic1 ya da gecici santral kateterlerde ise komsulugu
nedeniyle goriilen pnomotoraks erken dénem en ciddi komplikasyonlardandlr3 . Pnomotoraks i¢in igne ile
aspirasyon, tiip torakostomi gibi girisimler tedavide yeterli olurken hemotoraks klinigi halinde yaklagim klinik
duruma gore degisiklik gosterir.

Hemotoraks igne ya da kateter ile olan plevral girisimlerde %1 insidans ile goriilmesine ragmen, olgularin
antikoagiilan kullanimi, kanama diatezi olmasi gibi durumlarda bu risk artar’. Hemotoraks saptanmasi halinde,
tedavisinde yaklagimi belirleyen klinik olmaktadir. Hemotoraksin miktari, vital bulgular, hemotoraksin gelisme
sekli ve siiresi tedavi seceneklerini konservatif takipten torakotomiye kadar degistirebilir. Ancak, gogiis cerrahisi
acillerinde, minimal invaziv bir yontem olmasi ve torakotomiye {istiinliigii nedeniyle VATS eksplorasyon karar
vermede Onemli bir yer edinmistir. Toraksa penetran yaralanmalarda oldugu gibi, hayati tehdit edecek diizeyde
olan iatrojenik hemotoraks i¢in de hem tani, hem de tedavi i¢in VATS ?? uygulanabilir5 . Sunulan olguda, santral
kateter degisimi sonras1 arrest olmasi ve akciger grafisinde masife yakin sivi saptanmasi, VATS eksplorasyon i¢in
endikasyonu saglamistir. Iki port insizyonu ile yapilan VATS ile kanama odagi saptanmis ve torakotomiye
gecilmeden cerrahi tamamlanmistir. Kronik bobrek yetmezligi ve diyabetes mellitus gibi immiinsiipresyon
zemininde komorbiditesi olan olgularda minimal invazif bir yaklasim uygulanmasi iyilesme siiresini belirgin
hizlandirmaktadir.
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Girisimsel iglemler giin gectikce daha az inzavif hale gelmekle birlikte, tibbi komplikasyonlar ile her zaman ve
her durumda karsilasilabilinmektedir. Hizli tan1 ve hizli miidahale hayat kurtaricidir.
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