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Ozet Abstract

Akut eozinofilik apandisit apendiksin inflamasyonunun
nadir bir sekli olup, genellikle enfestasyon durumlarinda
goriiliir. Bu enfestasyonlardan biri olan oksiiryazis
enfestasyonu genellikle asemptomatik olup nadiren
apendiks  inflamasyonuna, apendiks liimeninde
obstriiksiyona ve bunun sonucu olarak da divertikiil
olugsumuna yol agabilir. Yirmibes yasinda erkek hastaya
yapilan fizik muayenesinde karnin hassas oldugu izlendi.
Ultrasonografi sonucu da apandisit ile uyumlu gelmesi
tizerine apandisit tanist konulan hastaya apendektomi
yapildi. Histopatolojik incelemede apendiks
mukozasinda ve liimeninde eozinofillerden olusan
inflamasyonla beraber, liimende Enterobius vermicularis
ve apendiks duvarinda bir odakta graniilom olugumu ile
divertikiil yapist izlendi. Oksiiryazis, intestinal
obstrilksiyona ve bunun sonucunda apendiks
inflamasyonu ve graniilamatéz reaksiyon olusumuna
neden olabilir. Ayrica bunun yaninda intraluminal basing
artis1 sonucunda divertikiil olusumuna neden olabilir.

Anahtar Kelimeler: Divertikiil, Graniilom, Enterobiyus,
Apandisit

Acute eosinophilic appendicitis is a rare form of
inflammation of appendix which is encountered in
parasitic infestations. Oxyuriasis, which is one of
these infestations, is usually asymptomatic yet
uncommonly, it can cause appendix inflammation,
luminal obstruction and consequently diverticulosis of
the appendix. A 25-year-old patient had sensitivity at
abdomen in physical examination. After the
ultrasound scan was confirmed appendicitis, the
patient underwent an appendectomy. Inflammation
with eosinophils was observed in mucosa and lumen
of appendix accompanying Enterobius vermicularis
inside the lumen and formation of granuloma at the
appendix wall in histopathological investigation.
Oxyuriasis can cause intestinal obstruction and
appendix inflammation with granulomatous reactions.
Moreover, it may increase intraluminal pressure
which is a contributing factor for diverticulosis.
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Giris

Ani olarak baglayan karin agrisinin en sik nedeni akut apandisittir ', Luminal obstriiksiyon, diyet ve bircok neden
akut apandisitin etyolojisinde rol oynar 2. Akut eozinofilik apandisit ise apendiksin inflamasyonunun nadir bir
sekli olup, genellikle enfestasyon durumlarinda goriiliir. Bu enfestasyonlardan biri olan oksiiryazis enfestasyonu
genellikle asemptomatik olup nadiren apendiks inflamasyonuna, apendiks liimeninde obstriiksiyona ve bunun
sonucu olarak da divertikiil olusumuna yol agar °.

Olgu Sunumu

Gobek cevresinde baslayip sag alt kadrana yayilan bulantinin da eglik ettigi karin agris1 ve istahsizlik sikayeti olan
25 yagsinda erkek hastaya yapilan fizik muayenede karinda hassasiyet oldugu izlendi. Laboratuar bulgularinda
beyaz kiire yiiksekligi (WBC:12000) dikkati ¢ekti. Ultrasonografi sonucunun da apandisit ile uyumlu gelmesi
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lizerine apandisit tanis1 konulan hastaya apendektomi yapildi. Makroskobik olarak 8,5x1x1 cm 6l¢iisiinde bej
renkte apendektomi materyalinin kesitinde divertikiil ile uyumlu kesit yiizii solid bej renkte 0,3 cm ¢apinda farkli
bir alan izlendi. Histopatolojik incelemede apendiks mukozasinda ve liimeninde eozinofillerden olugan
inflamasyonla beraber (Sekil 1), liimende Enterobius vermicularis (Sekil 2) ve apendiks duvarinda graniilom
olusumu (Sekil 3) ile divertikiil yapisi izlendi. Divertikiiliin, kas tabakasinin tamamen basiya ugradigi yerde
olustugu dikkati cekti.

Sekil 1 : Diiz kas dokusu icerisinde ¢ok sayida eozinofilik 16kosit izlendi. (H&E x200)

Sekil 2 : Apendiks liimeninde enterobius vermicularis izlendi. (H&E x100)
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Sekil 3 : Submukozada nonkazeifiye graniilomlar izlendi. (H&E x40)

Tartisma

Apandisit semptomlari olan hastlarda Enterobius vermicularis bildirimi %0,2 ile % 41,8 arasinda degismektedir °.
Enterobius vermicularis (oksiiryazis) daha ¢ok 1liman bolgelerde ve genellikle 7-11 yags arasinda goriilen, nadiren
apendiks liimeninin obstriiksiyonuna, apendiksin lenfositik ve eozinofilik inflamasyonuna ve alt genital sistemde
graniilomatoz reaksiyon olusumuna yol acan bir enfestasyondur. Insanlar, Enterobius vermicularis igin tek dogal
kaynaktir. Embryonal yumurtalar 30-60 mikron 6l¢iilerinde olup ev tozunda, yataklarda ve elbiselerde bulunabilir.
Yumurtalarin alimindan sonra midede sarmal larvalar yumurtadan ¢ikar. 1cm uzunlugunda matiir kil kurtlarinin
oldugu yer olan cekuma dogru ilerler. Yetiskin gebe kurtlar ise geceleri perianal bolgeye go¢ eder ve
yumurtalarini birakir. Bir kil kurdun émrii 11 giin ile 35 giin arasindadur *.

Apendiks divertikiilleri cogunlukla konjenital olmakla birlikte patogenezinde intraluminal basing artis1 ve
apendiks duvarinin zayifligi da yer almaktadir. Vakamizda enfestasyona sekonder olusan obstriiksiyon ve
inflamasyon sonucunda intraluminal basing artisina bagh olarak divertikiil olusumu izlendi.

Apendektomi materyallerinde apendiks duvarinda eozinofillerin varlig1 goriildiigiinde paraziter enfeksiyondan
siiphelenilip yeniden cok sayida 6rnekleme yapilmalidir. Bu da paraziter enfeksiyonu atlamamamizi ve hastalifin
eradike edilmesini saglar. Olgumuzda da ilk yapilan 6rneklemelerde divertikiil olusumu, graniilomatéz iltihap ve
eozinofillerden olusan iltihabi reaksiyon mevcuttu. Eozinofillerin varligt nedeni ile ornekleme sayimizi
arttirdigimizda liimende Enterobius vermicularis’leri gordiik.

Gelismekte olan iilkelerde paraziter enfeksiyonlar hala bir halk sagligi problemi olup, parazitin tanimlanmasi
hastanin postoperatif donemdeki klinik seyrini etkiler ve eradikasyonu saglar.
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